
１
ヵ
月
前

2
週
間
前

手続き項目 必要書類・内容 届け先

引
っ
越
し
後

不動産会社

在学中の公立小学校・中学校

引っ越し業者

現在の市区役所・町村役場

保健所

現在の管轄郵便局

電話局

各社

ＮＨＫ

新聞社

各社

各社

新住所の市区役所・町村役場

公立小学校・中学校

各社

警察署

各金融機関

陸運事務局

各社

物件管理会社に連絡

子供の転校

引っ越し業者の選定・見積り

転出届

国民年金

国民健康保険

乳児医療、児童医療、老人医療、
敬老年金、福祉手当

老齢福祉年金

児童手当

原付自転車

愛犬の登録

郵便物転送・郵便貯金通帳の住所変更

電話移転手続き

ガス・水道・電気供給停止の連絡

ＮＨＫ住所変更

新聞住所変更

インターネットプロバイダー

ケーブルテレビ

転入届

国民年金

国民健康保険

印鑑登録

原付自転車の登録変更

子供の転校

ガス・電気・水道供給

運転免許証、車庫証明発行

預金通帳の住所変更

自動車の登録変更

各種住所変更

・在学証明書の発行
・教科用図書給与証明書の発行

・印鑑　※転出日までに届け出る

・印鑑・国民年金手帳・転出証明書

・印鑑・国民健康保険被保険者証・転出証明書

・印鑑・各証明書・転出証明書

・印鑑・所得証明書を受け取る

・児童手当受給事由消滅届・所得証明書を受け取る

・印鑑・車両番号交付証明書
・ナンバープレートを持って行き、廃車証明書を受け取る 
（同一市町村引っ越しの場合は不要）

・印鑑・予防注射書

・郵便局の転居届に記入し、郵便ポストに投函する
・印鑑・通帳

・ＮＴＴ116番

・引っ越し日を連絡する

・フリーダイヤル0120-151515
・郵便局備え付けＮＨＫ変更届に記入して提出

・新聞社、販売店に連絡、清算

・手続きの方法を確認し、届け出る

・手続きの方法を確認し、届け出る

・印鑑・転入学通知書を受け取る※14日以内に届け出る

・国民年金手帳※14日以内に届け出る

・国民健康保険被保険者証

・実印

・再登録

・転入学通知書・在学証明書
・教科書受給証明書を提出

・各社に供給開始日の連絡、立ち会い

・住民票・免許証・写真（他都道府県から転入の場合）

・預金通帳・印鑑・新住所を証明する書類

・住民票・車庫証明・車体検査証
・自動車保管場所証明書・印鑑
・車本体
（管轄が異なる運輸支局・検査登録事務所から転入した場合）

携帯電話、クレジットカード、インターネットプロ
バイダー、ＪＡＦ、各種保険、奨学金各社

引越し段取り表


